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Tècnic o tècnica en atenció a persones en situació de 
dependència
Aquests estudis capaciten per atendre les persones en situació de dependència, en l’àmbit 
domiciliari i institucional, a fi de mantenir i millorar la seva qualitat de vida, fent activitats 
assistencials, no sanitàries, psicosocials i de suport a la gestió domèstica, i aplicant mesures i 
normes de prevenció i seguretat i derivant-les a altres serveis quan calgui.

Organització de l’atenció a les persones en situació de dependència 99 hores
Atenció sanitària 132 hores
Atenció higiènica 66 hores 
Atenció i suport psicosocial 165 hores
Característiques i necessitats de les persones en situació de dependència 132 hores
Teleassistència 66 hores
Suport domiciliari 132 hores
Suport a la comunicació 66 hores
Destreses socials 99 hores
Primers auxilis 66 hores
Formació i orientació laboral 66 hores
Empresa i iniciativa emprenedora 66 hores
Anglès tècnic 99 hores
Síntesi 231 hores
Formació en centres de treball 449 hores
Musicoteràpia 33 hores
Teràpia amb animals 33 hores

La superació d’aquest cicle formatiu permet accedir al món laboral com a: assistent o assistenta de persones en 
situació de dependència en institucions i/o domicilis; governant i subgovernant o governanta i subgovernanta 
de persones en situació de dependència en institucions; auxiliar responsable de planta de residències de perso-
nes grans i persones amb discapacitat; auxiliar d’ajuda a domicili; assistent o assistenta d’atenció domiciliària; 
treballador o treballadora familiar; auxiliar d’educació especial; assistent o assistenta personal; teleoperador o 
teleoperadora de teleassistència.
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