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Tècnic o tècnica superior en ensenyament i animació 
socioesportiva
Aquests estudis capaciten per elaborar, gestionar i avaluar projectes d’animació fisicoesportius i recrea-
tius per a tot tipus d’usuaris, programant i dirigint les activitats d’ensenyament, d’inclusió socioesportiva 
i de temps lliure, coordinant les actuacions dels professionals implicats, garantint-ne la seguretat, res-
pectant el medi ambient i aconseguint la satisfacció dels usuaris, en els límits previstos de cost.

Valoració de la condició física i intervenció en accidents 165 hores
Dinamització de grups 132 hores
Planificació de l’animació socioesportiva 66 hores
Metodologia de l’ensenyament d’activitats fisicoesportives 132 hores
Activitats fisicoesportives individuals 132 hores
Activitats d’oci i temps lliure 198 hores
Activitats fisicoesportives d’aparells manuals 99 hores
Activitats fisicoesportives d’equip 165 hores
Jocs i activitats fisicorecreatives i d’animació turística 165 hores
Activitats fisicoesportives per a la inclusió social 66 hores
Formació i orientació laboral 99 hores
Empresa i iniciativa emprenedora 66 hores
Anglès 99 hores
Projecte d’ensenyament i animació socioesportiva 66 hores
Formació en centres de treball 350 hores

Aquest cicle formatiu permet accedir al món laboral com a: professor o professora d’activitats fisicoespor-
tives; animador fisicoesportiu i recreatiu o animadora fisicoesportiva i recreativa, d’activitats d’inclusió so-
cioesportiva, de vetllades i espectacles en instal·lacions turístiques, d’activitats recreatives a l’aire lliure en 
instal·lacions turístiques; coordinador o coordinadora d’activitats d’animació esportiva, d’activitats fisicoes-
portives en instal·lacions esportives; coordinador o coordinadora o director o directora de temps lliure edu-
catiu infantil i juvenil, de campaments, albergs de joventut, cases de colònies, granges escola, aules de cases 
de joventut i escoles de natura; cap de projectes de lleure educatiu infantil i juvenil i d’animació turística.

2 CURSOS 2.000 HORES MATINS
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